
Put the single dose upside 
down, and press on it: 

- Slightly for instillations. 

- Stronger for washing. 
 

After use, recap the 
single dose with the 

removable tip 
 

PHYSIOL® 
Sodium chloride at 0.9% 

Physiological sterile saline solution for Ophtha-ENT 5 ml  

 

FORM AND PRESENTATION: 

- Physiological sterile saline solution for Ophtha-ENT. 

- Single dose of 5 ml. Box of 10. 

COMPOSITION:  

Sodium chloride ……………..…………………….............0.9g 

Excipients: Water for injections s.q. …….……………….100ml 

- Content of sodium: 15.4 mmol/100 ml. 

PROPRIETIES: 

Sterile isotonic solution. 

THERAPEUTICAL INDICATIONS: 

- Instillations, washings and eye baths. 

- Ocular surgery. 

- Auricular washings. 

- Washing of nasal fossa, mainly in infants. 

- Surgical uses in Ear, Nose and Throat. 

- Rinsing of contact lenses.  

WARNINGS AND PRECAUTIONS OF USE: 

- Check the content’s integrity. 

- Check the solution’s clarity. 

- Do not use the same single dose for both nasal and ophthalmic 

uses. 

- In ophthalmology, and in case of treatment by another eye             

drops, wait at least 15 min before its use. 

ANY STARTED SINGLE DOSE CAN’T BE STORED 

AFTER 24 HOURS FROM ITS OPENING. 

  

 

POSOLOGY AND METHOD OF ADMINISTRATION: 

Posology: 

Washing or eye baths on demand 1 to 6 times/day (following 

prescription or patient’s needs). 

Method of administration:  

 For nasal washing: 

- Turn your head on the left after being lying down. 

- Delicately, introduce the tip into the right nostril. 

- Press on the tip. 

- Turn your head on the other side and redo the same operation 

with the other nostril. 

 For eye washing:  

The instillations are done directly by pressing slightly on the             

single dose, being careful not to put in contact the single dose             

with the eye’s surface and wiping the exodus with a compress or 

hydrophilic cotton. 

STORAGE: 

Store and transport below 30°C temperature. 

                   
 

 

 

Open the single dose  
by turning the  

removable tip 
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الإستعمال، أغلق  بعد
 القارورة 

 :اقلب الوحدة و اضغط على وسطها

 للتقطير.بلين   -

 و بقوة للتنظيف -

افتح الوحدة و ذلك 

بإدارة الطرف العلوي 

 القابل للإنفصال

  ولفيزي 
 % 9،0كلوريد الصوديوم 

 مل 5والأذن و الحنجرة  والأنف للعين فيزيولوجي معقمّ محلول ملحي

  

 الشكل : 
 .والأذن و الحنجرة والأنف للعين فيزيولوجي معقمّ محلول ملحي -
 وحدات. 01مل. علبة تحتوي على  5قياسيةّ ذات   وحدة -

 التركيبة :
 غ 1،0..................................كلوريد الصوديوم...............................

 مل 011........................صالح للحقن كافي لـ ................: ماء  سواغات
 مل. 011ميلي مول /  05،1كمية الصوديوم : 

 : الصّنف العلاجي
 إسويّ التوترّ و معقمّ.محلول 

 دواعي الإستعمال :
 للتقطير، التنظيف و لغسل العينين. -
 جراحة العين. -
 تنظيف الأذن. -

 خاصّة لدى الرّضّع.تنظيف الأنف  -
 للإستعمال الجراحي في طب الأنف و الأذن و الحنجرة. -
 لغسل العدسات اللاصّقة. -

 التحذيرات وإحتياطات الإستعمال :
 يجب التثبتّ من سلامة الوحدة. -

 يجب التثبتّ من شفافيةّ المحلول. -

 لا يجب إستعمال نفس الوحدة للأنف و العينين. -

 عمليتي دقيقة بين 05طرات أخرى للعين، اترك عند الاستعمال المتزامن لق -
 .التقطير

 .ساعة من فتحها 42لا يجوز إستعمال الوحدة بعد 

 

 

 

 
 

 المقادير و طريقة الاستعمال :

 : المقادير
مرّات في اليوم )حسب  6التنظيف و غسل العينين حسب الحاجة من مرّة إلى 

 (.أو عند ضرورة الإستعمال لدى المريض الوصفة الطبيةّ

 : طريقة الاستعمال

 لتنظيف الأنف : 
 و في وضع مستلقي. على اليسارأدر الرأس  -
 الوحدة بلطف في المنخر الأيمن. طرفأدخل  -
 أضغط على الوحدة. -
 أدر الرأس نحو الناحية الأخرى و كرّر نفس العمليةّ داخل المنخر الآخر. -

 : لتنظيف العينين 

بالضغط الخفيف على الوحدة مع أخذ يكون التقطير مباشرة بالنفث و ذلك 
الإحتياطات لتفادي لمس الوحدة مع أطراف العين و إزالة الكميةّ الزائدة بكمّادة 

 .أو بقطن
  : الحفظ 

 .مائويةّ درجة 30 من أقل حراريةّ درجة في ينقل و يحفظ
 

                                                      
 

 
 

 

 للتجّارة أنترناشونال يونميد : طرف من يوزّع
 قطر .الدوحة - 24737 بريد صندوق

  : 44727396 (974+) الهاتف

  : info@unimedfactory.comالإلكتروني البريد

  : www.unimedfactory.comالواب موقع

 يونيماد  : طرف من صنع

 تونس.38 - 4060 ب.ص الكبرى القلعة الصناعية المنطقة

 +(206) 73 312 172الفاكس :  -  +(206) 71 120 510الهاتف : 

  : www.unimed.com.tn الواب موقع
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