
Visser le bouchon 
à fond pour percer 

Dévisser le  
Bouchon 

Se laver soigneusement  
les mains 

Retourner le flacon, appuyer légèrement au 
milieu et instiller dans le cul de sac conjonctival  
inférieur de l’œil en regardant vers le haut et en 

tirant  légèrement la paupière inférieure vers le bas 

DEXAMEX® 
Dexaméthasone phosphate 5 mg /5 ml & Sulfate de néomycine 17500 UI/5 ml  

Collyre 5 ml 
 

FORME ET PRESENTATION : 
Collyre stérile prêt à l’emploi 
Flacon de 5 ml 
COMPOSITION : 
• Dexaméthasone phosphate…….…. ............ .100 mg 

(sous forme de phosphate de dexaméthasone 
sodique) 
• Sulfate de néomycine………................350 000 UI 
• Excipients : bromure de benzododécinium, citrate de 
sodium dihydraté, polysorbate, hydroxyéthylcellulose, 
chlorure de sodium, hydroxyde de sodium,               
eau purifiée q.s.p . ...............................................100 ml 
INDICATIONS : 
Il est préconisé dans le traitement de certaines 
inflammations de l’œil, par exemple, conjonctivites 
et uvéites. 
CONTRE-INDICATIONS : 
Ce médicament ne doit pas être utilisé dans les cas 
suivants : 
- Allergie à l’un des composants du médicament,  
- Kératite herpétique épithéliale dendritique,
- Antécédents personnels ou familiaux de glaucome, 
- Infections mycosiques, ou tuberculeuses de l’œil, 
- Kérato-conjonctivites virales au stade précoce, 
- Infections purulentes des paupières et de l’œil, 

secondaires à des germes résistantes à la 
néomycine. 

En cas de doute, il est indispensable de demander 
l’avis de votre médecin ou de votre pharmacien. 
MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS 
D’EMPLOI :   
Mises en garde : 
Sportifs, attention : cette spécialité contient un 
principe actif pouvant induire une réaction positive 
des tests pratiqués lors des contrôles antidopage. 
-Les instillations répétées et/ou de façon prolongée 
peuvent entraîner un passage systémique, une 
hypertension intraoculaire et/ou un retard de 
cicatrisation. 
Précautions d’emploi : 
En l’absence d’amélioration rapide ou en cas 
d’apparition de symptômes anormaux, consulter 
votre médecin immédiatement. 
 

- Ne pas toucher l’œil avec l’extrémité du flacon. 
- Reboucher le flacon soigneusement après usage. 
- En cas de traitement concomitant par un autre 

collyre, attendre au minimum 15 minutes entre les 
instillations. 

- En cas de traitement prolongé par ce collyre, une 
surveillance par l’ophtalmologiste est nécessaire. 
Ne pas prolonger le traitement au-delà de la date
prévue par celui-ci.  

- Le port de lentilles de contact est à éviter durant le 
traitement. 

- Ne jamais laisser un médicament à la portée des 
enfants. 

GROSSESSE ET ALLAITEMENT : 
Informer votre médecin en cas de grossesse ou de 
future grossesse.  
En cas d’allaitement ou si vous souhaitez allaiter, 
consulter votre médecin. 
EFFETS INDESIRABLES :  
Comme tout produit actif, ce médicament peut, chez 
certaines personnes, entraîner des effets plus ou 
moins gênants : sensation de brûlure, larmoiement, 
gêne. 
Prévenir votre médecin. 
POSOLOGIE ET MODE 
D’ADMINISTRATION : 
Instillez une goutte dans l’œil malade, en moyenne  
4 à 6 fois par jour, pendant 7 jours. 
Un traitement plus long ou des instillations plus 
fréquentes, peuvent être prescrites sous surveillance 
ophtalmologique stricte. 
Dans tous les cas, se conformer strictement à 
l’ordonnance de votre médecin. 
CONDITIONS PARTICULIERES DE 
CONSERVATION : 
A conserver à l’abri de la chaleur et de la lumière. 
A utiliser dans les 15 jours après ouverture du 
flacon. 
Liste I 
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CECI EST UN MÉDICAMENT  
 

Le médicament est un produit qui agit sur votre santé et sa consommation non conforme aux prescriptions vous expose à un danger. 
Respectez rigoureusement l’ordonnance de votre médecin, le mode d’emploi et les instructions du pharmacien. 
-  Le médecin et le pharmacien connaissent le médicament, ses indications et ses contre-indications. 
-  N’arrêtez pas de votre propre initiative le traitement durant la période prescrite. 
-  N’en reprenez pas les doses sans consulter votre médecin. 
-  Ne pas laisser les médicaments à la portée des enfants. 
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 ديكسامكس
 مل 5/د.و 00511  النيوميسينت سلفا& مل 5  /مغ 5 ديكساميتازون فسفات

 مل 5 للعين قطرات
 

 :كل الش
 .للعين جاهزة للإستعمال مةمعق قطرات

 .مل 5قارورة ذات 
 :التركيبة 

 مغ 011.......... ........................ديكساميتازون فسفات• 
 (الصوديوم في شكل  ديكساميتازون فسفات)

 د.و 351 111 ................................سلفات النيوميسن• 
بروميد البنزودوديسنيوم، سيترات الصوديوم : سواغات • 

وز، إيثيل سيللولثنائي الهيدرات، بوليسوربات، هيدروكسي 
     ماء منقى وديوم، الصوديوم، هيدروكسيد الص كلوريد
 مل 011.......................................................كافي لـ

 :دواعي الإستعمال 
كإلتهاب الملتحمة أو  صالح لمعالجة بعض إلتهابات العين

 .إلتهاب القزحية
 :موانع الإستعمال 

 : يمنع إستعمال هذا الدواء في الحالات التالية
 .الحساسية لأحد عناصر هذا الدواء -
 .تغصنيالقرنية الحلئي، الظهاري، الالإصابة بإلتهاب  -
 .إصابة سابقة بزرق العين للمريض أو لأحد أفراد عائلته -
 .                            الإصابة بفطار أو س ل في العين -
 .ة في مرحلة مبكرةهاب  الفيروسي للملتحمة و القرنيالالت -
ية للجفون و للعين ناتجة عن جراثيم االإص -                                                بة بعدوى قيح 

 .غير حساسة للنيوميسين
 .ستشر الطبيب أو الصيدلاني في حالة الإرتيابإ -

 :التحذيرات و إحتياطات الإستعمال 
 :التحذيرات 

يمكن أن  يحتوي على مادة فعالةهذا الدواء : تنبيه للرياضيين
عطي نتيجة إيجابية في حالة التعرض إلى تحليل للبحث عن ت

 .مواد منشطة
بصفة مطولة  أو إستعماله/إن التقطير المتكرر لهذا الدواء و -

هازي، ارتفاع الضغط داخل                                                  يمكن أن يؤدي إلى مرور ج 
 .أو تأخر إلتئام الجروح/العين و

 

 : إحتياطات الإستعمال
ن السريع أو عند ظهور أعراض غير في حالة غياب التحس -

 .عادية، استشر الطبيب أو الصيدلاني على الفور
 .بالعين القارورة تجنب إلتماس طرف  -
 .مباشرة بعد الإستعمال رورةالقا أغلق  -
 05عند إستعمال قطرات أخرى للعين، انتظر على الأقل  -

 .دقيقة قبل إستعمال الدواء الثاني
في العيون ضرورية في حالة  المراقبة لدى طبيب أخصائي -

ل هذا لا يجب إستعما. إستعمال هذا المستحضر لفترة طويلة
 .الطبيب ة المحددة من قبلة أطول من المدالدواء لمد

 .صقة أثناء فترة العلاجلا يجب إستعمال العدسات اللا -
 .لا يجب ترك الدواء في متناول الأطفال -

 : الحمل و الإرضاع
 .ة الحملعلام الطبيب في حالة الحمل أو نييجب إ

  .ة الإرضاعرة الطبيب في حالة الإرضاع أو نييجب إستشا
 : تأثيرات غير مرغوب فيها

 ،بمثل غيره من المستحضرات الفعالة قد يتسبواء إن هذا الد
عند بعض الأشخاص، في ظهور تأثيرات ثانوية غير 

  .أو قلقإحساس بحروق، دموع  : مثل مرغوبة،
 .أعلم طبيبك

 : المقادير و طريقة الإستعمال
        إلى 4العين المصابة بمعدل  قطرة واحدة في تقطير -
 .أيام 7ات في اليوم مدة مر 6
ر إلى ل أو التقطير المتكرأن يخضع العلاج المطو يجب -

 .في العيون أخصائيمراقبة دقيقة لدى طبيب 
 .في جميع الحالات، يجب التقيد بوصفة الطبيب -

 :  الحفظ
 .يحفظ هذا الدواء في مأمن من الحرارة و الضوء

 .من تاريخ فتحها يوم 15 بعد الوحدة  إستعمال عدم يجب
 1قائمة 

     D 024 /023 17 /15/99 : بالجزائر رقم التسجيل
 

 
 

 

 
 

 أدر الغطاء لثقب 
 القارورة

على وسطها بلين،  إقلب القارورة و اضغط دا    جي   كغسل يديإ إنزع الغطاء
ر داخل ردبة  ،القطرة في العين لتنزل                قط 

الملتحمة السفلى للعين وذلك بالنظر إلى أعلى 
ذب الجفن السفلي قليلا إلى الأسفل                                    و ج 

ن هذا دواءإ  
 

.مستحضر يؤثر على صحتك و استهلاكه خلافا للتعليمات يعرضك للخطر  
.اتبع بدقة وصفة الطبيب و طريقة الإستعمال المنصوص عليها و تعليمات الصيدلاني الذي صرفها لك  

.بنفعه و ضرره واء و                                     الطبيب و الصيدلاني هما الخبيران بالد   -  
دة لك من تلقاء نفسك لا - ة العلاج المحد  .                                         تقطع مد   
واء بدون استشارة الطبيب - ر صرف الد  .                                      لا تكر   
.تترك الأدوية في متناول الأطفال لا -  

 مجلس وزراء الصحة العرب

        المصن ع/       المشغ ل/التسجيل صاحب

مخابر يونيماد
 تونس 4161 - 33: ب .صالمنطقة الصناعية القلعة الكبرى 

 +(206) 73 342 472:  الفاكس -  +(206) 73 342 669:  الهاتف
www.unimed.com.tn   موقع الواب:  

 

 03 : نشرة 
02 / 2019: تاريخ 

14DEX131 

Titre : Notice DEXAMEX®  5ml 

Version : 03 

Date de réalisation : 26/02/2019 

Dimension 120 x 220 mm 

Destination (Pays….) : Algérie 


